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План работы школьного спортивного клуба «ЧЕМПИОН» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственный, 

участники 

Организационно - педагогическая  работа 

1 Утверждение плана работы на  2022 - 2023 

учебный год 

сентябрь директор школы - 

интерната 

2 Составление расписания работы 

спортивных секций. 

сентябрь зам. директора по ВР 

3 Выборы состава совета школьного 

спортивного клуба 

сентябрь члены ШСК 

4 Подготовка спортивного зала и площадок. 

Подготовка команд, участников 

соревнований. 

в течение года руководитель ШСК 

5 Оформление стендов, сайта ШСК. 

Оформление текущей документации         

в течение года руководитель ШСК 

Учебно – воспитательная  работа 

1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, судей 

и группы поддержки. 

в течение года руководитель ШСК 

2 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

в течение года руководитель ШСК 

Методическая работа 

1 Посещение семинаров для руководителей 

ФСК 

в течение года руководитель ШСК 

2 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ФСК 

в течение года руководитель ШСК 

3 Контроль за работой  спортивных секций в течение года зам. директора по ВР 

руководитель ШСК 

Спортивно – массовая работа 

1 Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

сентябрь руководитель ШСК 

2 Организация и проведение внутриклубных 

соревнований и праздников 

в течение года руководитель ШСК 

3 Организация участия команд клуба в 

соревнованиях на муниципальном, 

в течение года руководитель ШСК 



региональном, межрегиональном и 

всероссийском уровне 

Финансово – хозяйственная деятельность 

1 Приобретение спортивного инвентаря. 

Приобретение призов, наградных 

материалов. 

в течение года руководитель ШСК 

2 Ремонт спортивного зала и спортивного 

инвентаря. 

в течение года руководитель ШСК 

3 Подготовка школьной спортивной 

площадки 

сентябрь, апрель-

май 

руководитель ШСК 

Спортивно-массовые мероприятия 

1 Неделя здоровья и спорта сентябрь руководитель ШСК 

2 Соревнования по футболу сентябрь руководитель ШСК 

3 Лёгкоатлетический кросс октябрь руководитель ШСК 

4 Соревнования по мини-футболу февраль руководитель ШСК 

5 Олимпиада по физической культуре ноябрь руководитель ШСК 

6 Лыжные гонки январь, февраль руководитель ШСК 

7 Соревнования по баскетболу март руководитель ШСК 

8 «Весёлые старты» январь руководитель ШСК 

9 Настольный теннис апрель руководитель ШСК 

10 Спортивный праздник «А ну-ка, парни!» февраль руководитель ШСК 

11 Школьный турслёт май руководитель ШСК 

12 Соревнования « Безопасное колесо» май руководитель ШСК 

Спортивные соревнования 

1 Областные соревнования по легкой 

атлетике 

сентябрь руководитель ШСК 

2 Областные соревнования по волейболу 

(юноши, девушки) 

октябрь руководитель ШСК 

3 Всероссийский турнир Специальной 

Олимпиады по юнифайд- мини -футболу 

«Играй с нами» (г. Сочи) 

октябрь руководитель ШСК 

4 Областные соревнования по чирлидингу ноябрь руководитель ШСК 

5 Всероссийский фестиваль Специальной 

Олимпиады по танцевальному спорту и 

мини-футболу (г. Санкт-Петербург) 

ноябрь руководитель ШСК 

6 Областные онлайн соревнования 

«Воспитатель, я – спортивная семья» 

январь руководитель ШСК 

7 Областные соревнования по шорт-треку январь руководитель ШСК 

8 Всероссийская Спартакиада Специальной 

Олимпиады по различным видам спорта 

(художественная гимнастика, г. Казань)  

январь руководитель ШСК 

9 Областные соревнования по лыжным 

гонкам, снегоступингу 

февраль руководитель ШСК 

10 Областные соревнования по минифутболу 

(юноши, девушки) 

февраль руководитель ШСК 

11 Областные соревнования по баскетболу 

(юноши, девушки) 

март руководитель ШСК 

12 Областные соревнования по настольному 

теннису 

апрель руководитель ШСК 

13 Областной турнир по чирлидингу 

«Ликующие сердца» 
апрель руководитель ШСК 



14 Областные онлайн соревнования по бегу 

на роликовых коньках 

май руководитель ШСК 

15 Областные соревнования  

по адаптивному туризму 

май руководитель ШСК 

16 Международный фестиваль Специальной 

Олимпиады по чирспорту «Майские, Яркие, 

Твои» (г. Анапа) 

май руководитель ШСК 

Оздоровительные мероприятия 

1 Дни здоровья  В течение года (до 

4 дней) 

зам. директора по ВР, 

руководитель ШСК 

2 Классные часы о здоровом образе 

жизни 

По плану 

классных 

руководителей 

зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 

3 Родительские собрания В течение года зам. директора по ВР, 

классные 

руководители 

4 Лекция по профилактике вредных привычек В течение года мед. работники 

5 Лекция по профилактике различных 

заболеваний 

В течение года мед. работники 

Контроль и руководство 

1 Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий  

в течение года руководитель ШСК 

2 Корректировка работы ШСК в течение года руководитель ШСК 

3 Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных 

занятий на учебный год. 

октябрь руководитель ШСК, 

зам. директора по ВР 
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